PAVILHAO DO CONHECIMENTO - CENTRO CIENCIA VIVA - GUIAO DE EXPLORAGAO DAS EXPOSIGOES

GUIAO

NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS

0 Pavilhao do Conhecimento - Centro Ciéncia Viva oferece um conjunto de mdédulos interactivos

de cariz cientifico, acessiveis e inclusivas, que promovem a inclusao social e a literacia cientifica,

e que estimulam interacgdes sociais entre publicos com e sem necessidades especificas.

As visitas sao acompanhadas e personalizadas.

TCHARAN - CIRCO DE EXPERIENCIAS

» CASA INACABADA

A regra estipulada para este madulo (criangas dos 3
ao0s 6 anos de idade) mantém-se mesmo no caso de
NEE. Criancas portadoras de atrofia muscular/para-
lisia cerebral terdo muitas dificuldades na execugao
de qualquer tarefa, mesmo com ajuda, o que pode
muito facilmente resultar em frustragdo, para além
de acarretar alguns riscos. Como tal, desaconselha-
mos a sua utilizagdo. Criangas com mais dificulda-
des na compreensao ou com espectro autista mais
pronunciado, caso tenham menos de 6 anos, podem
usar este espago. No entanto, ficam a responsabili-
dade dos seus acompanhantes, tendo estes de aju-
dar nas diferentes interacdes da criancga.

» NENUFARES MUSICAIS

Esta experiéncia é simples e funciona para todos 0s
portadores de NEE, inclusive pessoas em cadeira de
rodas.

» CARRO DE RODAS QUADRADAS

Todas as criancas com NEE podem fazer esta expe-
riéncia. Criangas com mobilidade reduzida/dificulda-
des musculares podem fazer a experiéncia se o de-
sejarem, mas terao de ser acompanhadas por uma
outra que consiga pressionar os pedais.

» LEVITA A BOLA

Qualquer portador de NEE poderé fazer esta ativida-
de. E interessante deixar que descubram do que se
trata, sintam o vento e suas diferentes intensidades,
percebam a relacao do vento com a bola e interajam
com o efeito produzido. No caso da multideficiéncia,
esse efeito sensorial € muito importante.

» PAREDE DE ESCALADA LATERAL

A excegéo dos portadores de mobilidade reduzida,
este mddulo pode ser experienciado por todos,
sendo que na maioria dos casos, o portador de NEE
pode requerer apoio individualizado.
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» BANCO MUSICAL

Este maodulo pode ser utilizado por todos os porta-
dores de deficiéncia. A experiéncia deverd ser parti-

lhada com outros colegas.

» CANHAO DE AR

Experiéncia indicada para todos os tipos de deficién-
cia. Mesmo os cegos, nao podendo observar o fené-
meno da experiéncia, podem sentir o ar a sair do ca-

nhao.

» MEXE-MEXE

Este mddulo pde a prova 0s nossos sentidos, no-
meadamente o tato. Praticamente todos os visitan-

tes com NEE podem utiliza-lo.

» CHEIRA BEM, CHEIRA A MEMORIA

Esta experiéncia, a semelhanga do mddulo anterior,
¢ outro teste a um dos nossos sentidos, desta vez o
olfato. Nao ha constrangimentos na utilizacao deste
modulo por parte dos visitantes com NEE.

» DO, RE, MI, DLIM, DLAO
Mais um mddulo que testara os sentidos dos visi-
tantes, agora o da audicdo. A excecdo do publico
surdo, todos os outros poderao tentar descobrir que
sons sao aqui reproduzidos.

» DO, RE, M, CRI, CRI
Tudo igual a0 modulo anterior, mas agora com sons
de animais.

» BALANCE

Este é um classico que nos lembra a infancia. Tam-
bém conhecido por sobe e desce, é um mddulo que
faz as delicias dos mais novos. Nao ha restricoes a
sua utilizagao por qualquer pessoa com NEE.

» NA LINGUA DO SAPO

Por questdes de idade, este mddulo apenas se apli-
ca a criangas. No entanto, todas as criangas com
NEE podem ficar aprisionadas pela lingua do sapo.

» A MARIONETA DE HERCULES

Para se poder fazer esta experiéncia é necessario
ter os hidratos de carbono no ponto. Nao é realiza-
vel por todos os grupos de NEE. Para os visitantes
com mobilidade reduzida, poderdo de pedir ajuda
aos acompanhantes ou monitores presentes na
area expositiva.

» MARIONETA TAGARELA

Todos os caminhos nesta exposicao vao dar a ma-
rioneta. A sua voltam gravitam outros modulos que
j& aqui foram mencionados. A excecéo dos surdos,
a experiéncia tagarelante pode ser realizada por
todos publicos.

» MONOCICLO

Mesmo quem nado sabe andar de bicicleta poderé
testar aqui as suas capacidades de ciclista. Nao
adaptdvel a visitantes com mobilidade reduzida.

» E FRUTOCHOCOLATE

Esta atividade requer boa pontaria. Podemos langar
a bola com a mao, com a fisga ou pelas rampas. Em
quantos gelados conseguimos acertar? Acessivel a
todas as NEE.

» CALEIDOSCOPIO

» ESPELHO MEU

» VOAR A BRINCAR

» 0 ILUSIONISTA

» QUE PALHAGADA

Estes mddulos mostram experiéncias relacionadas
com luz. Nao se adequam a cegos. Sado exequivels
para todas as outras NEE.
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EXPLORA

» LUZ
NENHUM DOS MODULQS DESTA AREA
E ADEQUADQ PARA CEGOS/BAIXA VISAQ

» CAIXA DE SOMBRAS, ESPECTRO
Estes modulos sdo interessantes para todos e exe-
cutdveis por qualquer portador de outras NEE.

» OLHA PARA O INFINITO

Esta experiéncia é simples e funciona para todos 0s
portadores de NEE, inclusive pessoas em cadeira de
rodas.

» PELICULA DE SABAO

Esta é uma das atividades mais divertidas do Pavi-
lhao do Conhecimento, acessivel a qualquer visitan-
te com NEE. No caso de pessoas com mobilidade
reduzida e/ou paralisia cerebral € importante que o
monitor ou 0s acompanhantes facam a parte ativa
da experiéncia se estes ndo tiverem autonomia. E
muito importante que o fagcam de forma a incluir o
visitante portador da NEE na experiéncia, por exem-
plo, ao soprar as bolhas na sua direcao, ou colocar
um dos dedos da pessoa dentro da dgua e ajuda-la
a atravessar a pelicula.

» SOMBRAS COLORIDAS

Esta experiéncia é facilmente usada por qualquer vi-
sitante, mas por vezes passa despercebido 0 seu
objetivo. Neste sentido, deve-se pedir a pessoa que
se aproxime da parede e que explore a experiéncia
com as suas sombras. Se necessario, 0 responsavel
ou 0 monitor podera ajudar.

» ECRA DE ALFINETES

Esta é uma das experiéncias mais interessantes
para a maioria dos portadores de NEE. No caso de
portadores de multideficiéncia, é importante que se
pegue na mao da pessoa e ajude a executar a expe-
riéncia.

» TIRA A COR E ILHA DE LUZ

Estes mddulos podem funcionar hem como comple-
mento um do outro, sendo que podemos pedir que
se explore com os varios elementos. Todavia, é im-
portante que, depois de explorado a vontade pelo vi-
sitante, 0 acompanhante pergunte e explique o efei-
to que cada peca tem e a sua funcéo. E importante
lembrar que o objetivo é sempre estimular o racioci-
nio da pessoa para que chegue a conclusao por si
mesma, independentemente das suas limitagdes,
respeitando e dando as ferramentas certas para
cada pessoa e necessidade. E importante ajudar as
pessoas que tém défice cognitivo/mental a encon-
trarem a forma correcta de realizar a experiéncia.
Nestes casos, as experiéncias mais adequadas
serao as com espelhos, o prisma e as placas colori-
das. Nos restantes grupos poderd incentivar-se o
uso das lentes concavas e convexas (usando a com-
paragao), assim como o prisma triangular.

» TRAJETORIAS

Todas as pessoas poderao realizar esta experiéncia,
com excegao de portadores de paralisia, uma vez
que é necessario utilizar a motricidade fina para a
concluir. Esta atividade pode adaptar-se por fazer as
jogadas com as maos em vez do taco.
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» ONDAS

ADEQUADO A TODOS OS PORTADORES DE NEE
SE FOR FEITA, EM ALGUNS CASQS, A ADAPTAGAQ

» ONDA ESTACIONARIA

Esta atividade € interessante para surdos e cegos. O
visitante deve colocar a mao na mola para que sinta
os diferentes graus de vibragao. Caso 0s visitantes
ndo tenham autonomia suficiente, deverao ser auxi-
liados pelos seus acompanhantes.

» SINOS

Esta experiéncia € interessante para surdos, que fa-
cilmente sentem a vibragao e compreendem a fun-
cao da experiéncia. E exequivel por portadores de
cadeira de rodas desde que tenham mobilidade no
abdémen e membros superiores.

» VER 0 SOM

Esta atividade é viavel para praticamente todos os
portadores de NEE, embora no caso dos portadores
de paralisia cerebral/fraca motricidade seja neces-
sério apoio prético. E excelente para surdos, uma
vez que 0 seu objetivo é tornar visivel o som por
meio da vibragdo das cordas (similarmente ao mo-
dulo sinos). Ainda assim, ndo é tao adequado para
cegos/baixa visao.

» SISTEMS BUE COMPLEXO0S

0S MODULQS DESTA AREA SAQ INADEQUADOS
PARA CEGOS E POUCO ACONSELHAVEIS

A PORTADQRES DE MULTIDEFICIENCIA.

NO ENTANTO, EM ALGUNS CASOS, E POSSIVEL

HAVER UMA CERTA ADAPTAGAQ

» TORNADO

No caso dos cegos, poder-se-a explicar a ciéncia por
detras dum tornado real e do tornado na experién-
cia, permitindo que sintam o ar que sai dos orificios
da estrutura, assim como os furos da base e o vapor
do tornado.

> PAISAGEM EOLICA

Os cegos terao mais dificuldade, mas, no entanto,
todos os visitantes com NEE podem fazer este mo-
dulo. De facil interagao, e de simples compreensao,
este modulo pode ser utilizado por todos.
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» VISAO

TODA ESTA AREA E MUITO ESTIMULANTE

E VIAVEL PARA SURDOS, MAS IMPRATICAVEL
PARA CEGOS. COMO TAL, AS SEGUINTES
EXPERIENCIAS REFEREM-SE EM ESPECIFICO
A TODAS AS OUTRAS NEE

» PUPILA

Aqui o visitante podera observar as fungées da pupi-
la e a sua reacdo a luz. E facilmente realizado por
todos, até mesmo portadores de cadeira de rodas.

» PERCECAQ

0S MODULOS DESTA AREA SAQ INADEQUADOS
PARA CEGOS E POUCQ ACONSELHAVEIS

A PORTADQORES DE MULTIDEFICIENCIA.

NO ENTANTO, EM ALGUNS CASOS, £ POSSIVEL
HAVER UMA CERTA ADAPTAGAQ

» DESAPARECEU

Experiéncia interessante e adequada para surdos.

» DEFORMAGOES CIRCULARES

Este conjunto de experiéncias € apropriado para a
maioria dos visitantes com NEE. Este mddulo pode
ter interesse para os portadores de paralisia que
conseguem manter contacto visual para que pos-

» PAU LUMINOSO
Este mddulo é executavel por praticamente todas as
pessoas com NEE. Apenas nao é viavel para os por-

tadores de paralisia cerebral/atrofia muscular, uma
vez que é necessaria boa motricidade para criar mo-
vimento e consequir observar o efeito.

> VISAO PERIFERICA
Excelente para surdos.

sam observar o efeito dtico.
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MODULOS EM FUGA

Alguns maédulos interativos do Pavilhao do Conheci-
mento puseram-se em fuga e estdo espalhados por
todo o edificio.

» BICICLETA VOADORA

Ninguém fica indiferente a este velocipede que se
encontra a seis metros do chao. Quem passa por
ela, ndo passa sem |4 voltar! Mesmo quem nao sabe
andar de bicicleta, aqui vai poder fazé-lo sem grande
problema. Apenas quem tem mobilidade reduzida
estd impossibilitado de fazer este mddulo.

» ARCA DO TESOURO
Todos os visitantes com NEE podem tentar levar o
tesouro do Pavilhdo do Conhecimento.

» ILUSAO DA ESPIRAL E SIRVA-SE DA CABEGA
Nem sempre 0 que julgamos ver corresponde a rea-
lidade. Tal esta relacionado com fenémenos desig-
nados por ilusdes de Otica, que surgem devido a
erros no sistema visual humano. Encontramo-las re-
gularmente no nosso dia-a-dia, S6 que nao as reco-
nhecemos como tal. Ambos ndo aconselhaveis a
pessoas cegas.

» BOLHAS LENTAS

As bolhas produzidas deslocam-se devagar porque
0 6leo é bastante viscoso e oferece resisténcia a
tudo o que atravessa. Quanto mais pequena for a
bolha, mais lenta ¢ a subida. Quando as bolhas
grandes tocam nas mais pequenas, fundem-se.
Acessivel a todos.

» ESFERA DE PLASMA

Toquem na esfera para ativar as correntes de plas-
ma. A esfera contém gas a baixa pressao. Neste cir-
culam minusculas correntes elétricas que originam
descargas luminosas de plasma. Se tocarmos na
esfera, a corrente passara também por nés! Nao
aconselhavel a quem é sensivel a corrente elétrica.
Todos os demais visitantes poderao usar este mo-
dulo.

» ARCA DO TESOURO

Todos os visitantes com NEE podem tentar levar o
tesouro do Pavilhdo do Conhecimento.
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DOING - OFICINA AUMENTADA

Esta sala é composta por varias dreas, funcionando
cada uma delas como uma oficina onde cada pes-
soa devera criar a sua propria experiéncia. Regra
geral, a sala ndo é adequada a maioria dos grupos
com NEE, por exigir muito do ponto de vista da mo-
tricidade fina, um dos grandes obstaculos para
estes visitantes. Ainda assim, € uma sala que se har-
moniza perfeitamente com o publico surdo, uma vez
que, por norma, tém grande habilidade a nivel da
motricidade fina. No caso do autismo, apenas se
adequaré se estas atividades forem do gosto do vi-
sitante. Pessoas com NEE a nivel cognitivo terdo
mais interesse na area da costura e robética.
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