
PAVILHÃO DO CONHECIMENTO - CIÊNCIA VIVA 

AS 24 HORAS DO TEMPO 
Sexta 21 e Sábado 22 de Junho 

Sexta 21 de Junho

18h00−19h00 Abertura | Auditório 

      Tempo Justo  
        Laborinho Lúcio (Juiz Conselheiro Jubilado 
        e Presidente do Conselho Geral da Universidade do Minho)
      Por vezes a justiça tarda. Outras, precipita−se, correndo riscos. 
      O tempo tem leis e as leis têm um tempo, tal como quem as faz. 
 
19h00−20h30  Tempo é dinheiro | Auditório 

        Dona do Tempo: Maria Flor Pedroso (Jornalista)
        José Gomes Ferreira (SIC Notícias), Isabel Ucha (Euronext), 
        Rui Agostinho (Observatório Astronómico de Lisboa), 
        Eduarda Filipe (Instituto Português da Qualidade)
         A sincronização é essencial nas transacções financeiras. Uma fracção  
        de segundo é suficiente para perder ou ganhar fortunas... E que tempo  
        é este em que já não há tempo nem dinheiro? 
 
20h00−22h00  Slow Food, Fast Food | Átrio 

        Victor Lamberto (Movimento Slow Food Alentejo) 
        e Otília Eusébio (Movimento Slow Food Algarve) 
      Uma refeição começa muito antes do prato e demora o tempo 
      de muitas conversas. Depressa ou devagar, há tempo para degustar.
 
      O envelhecimento do Vinho | Átrio 

        António Baptista (Fundação Eugénio Almeida)
      Acha que os vinhos melhores são sempre os mais velhos? 
      Nos vinhos a idade não é um posto, é um pressuposto.
      
21h30−22h30  O Tempo Agora | Auditório 

        Dona do Tempo: Patrícia Reis (Escritora e Jornalista)
        Rui Horta (Espaço do Tempo), Henrique Cayatte (Designer), 
        António Câmara (YDreams) 
      Uma ideia leva tempo a ser criada, mas quanto? E quanto tempo dura?  
      Uma criação pode agora durar tão pouco quanto outrora durava 
      para sempre. 
 
22h00    Tempo de Jogar| Biblioteca

        Associação Ludus
      Maratona de xadrez e jogos matemáticos.

23h00−24h00  Expresso da Meia−Noite | Átrio
         O programa Expresso da Meia-Noite, da SIC Notícias, é emitido 
      em directo a partir do Pavilhão do Conhecimento, com o jornalista   
      Ricardo Costa e seus convidados.  

A Cafetaria do Pavilhão do Conhecimento, Amo−te Ciência, está aberta para jantares 
em família ou com os amigos, até às 24 horas de sexta feira e para o cacau da manhã 
a partir das 9 horas de sábado
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Sábado 22 de Junho

00h00−10h00  Tempo do Escuro | Auditório 

        Escolha de filmes e apresentação: Luís Caetano (jornalista) 
      Não fique em casa a contar carneiros... Temos belíssimos filmes 
      para insónias terríveis com mais de 10 horas.
      O Segredo dos seus Olhos, de Juan José Campanella
      Os Condenados de Shawshank, de Frank Darabont
      Era uma vez na América, de Sergio Leone
      Cinema Paraíso, de Giuseppe Tornatore
 
00h00−03h00  Danceteria na garagem | Garagem  
        DJ Elvis Veiguinha 
       
09h00−11h00  Hora do Cacau | Amo−te Ciência 
      Pequenos−almoços energéticos para aproveitar o dia ao máximo.
  
09h00−11h00  Tempo de Acordar | Exterior

        Ginásio Pump
      Vá lá, não perca tempo. Comece o dia em grande com o Ginásio Pump.
       09h30 − Blast Cardio (30 min) − Treino cardio−respiratório, força 
      e coordenação motora. 
      10h05 − Blast Bunda (30min) − Treino localizado tonificação. 
      10h40 − Blast Dance: Treino cardiovascular e ao ritmo de vários    
      estilos: House, Salsa, Hip−Hop, Merengue e muitos mais…
  
10h00−13h00  Tempo Livre para a Família | Área expositiva
      Período de acesso gratuito às áreas expositivas. 
      Os nossos monitores terão todo o tempo para si.
 
11h00−13h00  Tempo do Corpo: 
      "MOMENTUM" − O Movimento do Aqui & Agora | Auditório 

        5 Ritmos da MuDança 
      Dança participada para todos e todas. 
       
11h30−12h00  Tempo Lento | Exterior 

      Escavação paleontológica para os mais novos. 

11h30−13h00  Laboratório do Tempo | Laboratório 

      O tempo das reacções, dos jardins químicos, dos fósseis 
      e de muito mais. 

11h30−13h00  Medir o Tempo | Exterior 

      Construção de relógios de Sol e observação do disco solar. 

11h30−13h30  Tempo na Cozinha | A Cozinha é um Laboratório

      Cooking Lab
      Quanto tempo leva uma gelatina a solidificar ou um gelado de baunilha  
      a preparar? Os tempos na cozinha são tão variados 
      como as actividades que preparámos para si.
       
14h30−15h00  Tempo Lento | Exterior 

      Escavação paleontológica para os mais novos. 
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15h00−16h00  Tempo da Ciência | Auditório 

        Dona do Tempo: Ana Noronha (Ciência Viva)
        Carlos Fiolhais, Eugénia Cunha (Faculdade de Ciências e Tecnologia   
        da Universidade de Coimbra) 
        Fernando Barriga (Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa)   
        António Lopes (Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologia)
      Da transformação das partículas subatómicas à criação do Universo, 
      das mutações do DNA à formação das rochas e dos oceanos: o tempo  
      na ciência corre em escalas diferentes.
 
15h30−17h00  Laboratório do Tempo | Laboratório 

      O tempo das reacções, dos jardins químicos, dos fósseis 
      e de muito mais. 

15h30−17h00  Medir o Tempo | Exterior 

      Construção de relógios de Sol e observação do disco solar. 

15h30−17h00  Tempo na Cozinha | A Cozinha é um Laboratório 
      Quanto tempo leva uma gelatina a solidificar ou um gelado de baunilha  
      a preparar? Os tempos na cozinha são tão variados 
      como as actividades que preparámos para si.

16h00−16h30  Tempo Lento | Exterior 

      Escavação paleontológica para os mais novos. 

16h00−17h00  Parar o tempo | Auditório 

        Dono do Tempo: Reginaldo Almeida (Jornalista)
        António Coutinho (Conselho Nacional de Ciência e Tecnologia), 
        Luís Romariz (Instituto Médico New Age - Porto)
        João Malva (Centro de Neurociências e Biologia Celular da Universidade  
        de Coimbra)
         Temos de envelhecer! Mas será que podemos atrasar o tempo? 

16h00−18h00  A Força das Coisas | Átrio

        Luís Caetano (Jornalista)
       O programa A Força das Coisas, da Antena 2, é emitido em directo    
       a partir do Pavilhão do Conhecimento. 
 
17h00−17h30  Tempo Lento | Exterior 

      Escavação paleontológica para os mais novos. 

17h00−18h00  O Fim do Tempo | Auditório 

        Dona do Tempo: Rosalia Vargas (Ciência Viva)
        João Lobo Antunes (Professor Universitário e Neurocirugião)
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